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今
夏
開
催
し
た
2
0
2
0
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
は
悲
し
く
も
無
観
客
で
の

開
催
で
し
た
が
、
日
本
の
ア
ス
リ
ー
ト

の
皆
さ
ん
は
そ
れ
で
も
大
活
躍
で
、
史

上
最
多
・
世
界
第
３
位
の
金
27
個
・
銀

14
個
・
銅
17
個
の
合
計
58
個
の
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
、
私
も
そ
の
一
生
懸
命
な
姿

に
感
動
し
ま
し
た
。

　

一
方
、
今
の
日
本
社
会
は
「
充
満
し

た
閉
塞
感
」
や
「
将
来
へ
の
不
安
感
」

に
包
ま
れ
て
い
ま
す
。
医
療
に
お
い
て

も
、
①
終
息
で
き
な
い

新
型
コ
ロ
ナ
の
蔓
延　

②
マ
ン
パ
ワ
ー
や
医
療

費
の
問
題
、
③
掛
け
声

ば
か
り
で
関
係
機
関
が

多
岐
に
わ
た
る
、
な
ど

で
閉
塞
感
や
不
安
感
が

募
り
ま
す
し
、
ま
た
、

社
会
全
体
の
政
治
・
経

済
な
ど
の
柱
に
お
き
ま

し
て
も
、
日
本
ら
し
く

胸
を
張
れ
る
も
の
は
本

当
に
少
な
く
、
閉
塞
感

や
不
安
感
が
増
す
ば
か

り
で
す
。
そ
し
て
、
一

体
ど
の
よ
う
な
具
体
的

で
体
系
的
な
対
策
を
立

て
れ
ば
そ
の
突
破
口
に

な
る
の
か
さ
え
も
霧
の

中
で
す
。

▼
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
「
住
み
続
け
ら
れ
る

レ
ガ
シ
ー
の
ま
ち
づ
く
り
」
が
基
盤

　
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」
と
は
「Sustainable 

D
evelopm

ent Goals

（
持
続
可
能
な
開

発
目
標
）」
で
あ
り
、
２
０
１
５
年
か

ら
２
０
３
０
年
ま
で
の
都
市
の
長
期
的

な
開
発
の
指
針
と
し
て
国
連
サ
ミ
ッ
ト

で
採
択
さ
れ
た
国
際
社
会
共
通
の
17
の

目
標
（
図
１
）
で
す
。
こ
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

実
現
の
た
め
に
不
可
欠
な
社
会
は
「
人

　日本においては、高齢者数は2040年にピークを迎えると言われていますが、今後のまちというもの
は、超高齢者だけでなく老若男女の全ての住民に、「健康で安心なまち」で「レガシーと魅力に溢れた後
世にも誇れる住み続けられるまち」でなければなりません。その観点から、極めて具体性のある体系的
モデルである「まちなか病院を核とするストック型まちづくり（八代モデル）」を提唱しました。今回は
全国の読者の皆様に、この八代モデルをJCHO病院のSDGsへの取り組みという文脈からご紹介させ
ていただきたいと思います。今後、この「まちづくり」がSDGsを見据えた全国的なモデルとして一般
化し、日本の将来への国創りと共に人口減少・少子化対策に少しでも貢献でき、現在の日本に立ち込め
ている「充満した閉塞感」や「将来への不安感」を少しでも吹き飛ばす契機となれば望外の喜びです。

図１. SDGs は「17 の持続可能な開発目標」



が
生
活
す
る
場
所
が
基
盤
」で
す
か
ら
、

私
は
間
違
い
な
く
、
目
標
11
の
「
住
み

続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」、
付
け
加

え
れ
ば
「
住
み
続
け
ら
れ
る
レ
ガ
シ
ー

の
ま
ち
づ
く
り
」
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
実
現
や

閉
塞
・
不
安
社
会
の
突
破
口
と
思
っ
て

い
ま
す
し
、
２
０
１
３
年
か
ら
提
唱
し

て
い
る
「
ま
ち
な
か
病
院
を
核
と
す
る

ス
ト
ッ
ク
型
ま
ち
づ
く
り
」
即
ち
「
八

代
モ
デ
ル
」
が
具
体
的
な
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未

来
都
市
へ
繋
が
る
と
確
信
し
て
い
ま

す
。

　

私
ど
も
の
Ｊ
Ｃ
Ｈ
Ｏ
熊
本
総
合
病
院

の
前
身
は
八
代
総
合
病
院
で
す
が
、
今

か
ら
14
年
前
に
は
「
熊
本
で
潰
れ
る
病

院
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
」で
し
た
。
当
時「
潰

れ
る
病
院
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
」
の
こ
と
だ

け
あ
っ
て
、
外
観
も
ボ
ロ
ボ
ロ
で
荒
ん

だ
町
工
場
の
よ
う
で
し
た
し
、
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
に
加
え
て
中
身
の
医
療
設
備
も

医
療
レ
ベ
ル
も
末
期
的
状
態
で
し
た
。

ま
た
、
八
代
総
合
病
院
が
立
ち
行
か
な

く
な
る
と
八
代
の
街
も
呼
応
す
る
か
の

よ
う
に
廃
墟
化
し
、
街
の
２
つ
の
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
も
閉
鎖
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
病
院
に
隣
接
す
る
八
代
市
役

所
も
街
を
離
れ
て
４
ｋ
ｍ
離
れ
た
郊
外

の
県
の
総
合
庁
舎
横
に
移
転
す
る
予
定

で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
八
代
総
合
病
院
が
再
生

し
た
後
に
は
、
職
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
は
急
上
昇
し
、
２
つ
の
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
も
再
開
、
八
代
市
役
所
も

現
地
再
建
に
乗
り
出
し
ま
し
た
。
従
っ

て
、
さ
ら
に
当
院
の
全
職
員
が
心
底
か

ら
望
ん
で
い
た
「
新
病
院
建
設
」
に
取

り
掛
か
れ
ば
、
職
員
の
質
の
高
ま
り
と

共
に
ま
ち
は
も
っ
と
発
展
す
る
と
確
信

し
ま
し
た
。

　

私
は
、
公
的
病
院
の
使
命
は
「
医
療

の
提
供
だ
け
に
と
ど
ま
ら
な
い
こ
と
」

と
思
っ
て
い
ま
す

が
、
そ
の
時
、
ふ
と

脳
裏
に
浮
か
ん
だ

考
え
が
、「
ま
ち
な

か
病
院
を
核
と
す

る
ス
ト
ッ
ク
型
ま
ち

づ
く
り
」
で
し
た
。

　

実
は
、
私
は
33
歳

か
ら
４
年
間
、
米
国

国
立
衛
生
研
究
所

（
Ｎ
Ｉ
Ｈ
）
に
主
任

研
究
員
と
し
て
勤

務
し
て
い
ま
し
た

が
、
そ
の
時
に
見
た

ワ
シ
ン
ト
ン
Ｄ
Ｃ
の

ま
ち
づ
く
り
に
は

腰
を
抜
か
し
ま
し

た
。
こ
の
ま
ち
は
18

世
紀
、
当
時
世
界

の
新
参
者
で
あ
っ
た

米
国
が
そ
の
プ
ラ

イ
ド
を
全
世
界
に

示
す
た
め
に
、
フ
ラ

ン
ス
人
建
築
家
ラ
ン
フ
ァ
ン
氏
の
設
計

図
通
り
に
約
80
年
か
け
て
創
ら
れ
て
い

ま
す
。
ま
ち
の
イ
メ
ー
ジ
を
端
的
に
申

し
上
げ
れ
ば
、
先
ず
、
ワ
シ
ン
ト
ン
空

港
か
ら
中
心
部
へ
は
す
ぐ
そ
こ
な
の
に

わ
ざ
わ
ざ
緑
豊
か
な
森
を
抜
け
さ
せ
ら

れ
、
ポ
ト
マ
ッ
ク
川
を
渡
る
と
急
に
目

の
前
に
街
が
広
が
る
と
い
う
心
憎
い
演

出
で
す
。
街
は
、
ワ
シ
ン
ト
ン
塔
を
中

心
に
皆
が
集
ま
れ
る
広
場
が
あ
り
、
そ

の
周
囲
に
国
会
議
事
堂
・
ホ
ワ
イ
ト
ハ

ウ
ス
・
美
術
館
・
博
物
館
・
航
空
宇
宙
館
・

リ
ン
カ
ー
ン
/
ジ
ェ
フ
ァ
ー
ソ
ン
記

念
堂
が
立
ち
並
び
ゆ
る
り
と
広
場
を
回

れ
ば
入
場
料
無
料
で
ま
ち
の
散
策
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
全
て
の
建
物
は
石
造

り
で
す
か
ら
、
何
時
行
っ
て
も
変
わ
る

こ
と
の
な
い
素
晴
ら
し
い
永
続
す
る
ま

ち
づ
く
り
で
、
ワ
シ
ン
ト
ン
Ｄ
Ｃ
と
言

え
ば
こ
の
全
体
像
の
イ
メ
ー
ジ
が
湧
き

上
が
り
ま
す
（
図
２
）。
そ
し
て
何
よ

り
も
、
住
民
が
こ
の
ま
ち
に
特
別
の
プ

ラ
イ
ド
を
持
っ
て
い
ま
す
の
で
、
自
然

と
ま
ち
を
大
切
に
し
て
誰
に
で
も
優
し

く
接
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

こ
の
経
験
か
ら
、
①
日
本
で
当
た
り

前
の
「
ス
ク
ラ
ッ
プ
・
ア
ン
ド
・
ビ
ル
ド
」

で
は
１
０
０
年
経
っ
て
も
ま
ち
に
は
何

も
残
ら
な
い
、
②
し
か
し
、
初
期
コ
ス

ト
は
掛
か
っ
て
も
長
寿
命
の
レ
ガ
シ
ー

を
１
つ
１
つ
計
画
的
に
創
っ
て
い
け
ば

１
０
０
年
後
に
は
後
世
に
誇
れ
る
ま
ち

づ
く
り
と
な
り
結
局
は
エ
コ
の
上
に
住

民
の
意
識
レ
ベ
ル
も
高
ま
り
地
方
創
生

に
も
貢
献
す
る
、
と
い
う
考
え
に
至
り

ま
し
た
。
そ
し
て
何
と
、
こ
の
「
ま
ち

な
か
病
院
を
核
と
す
る
ス
ト
ッ
ク
型
ま

ち
づ
く
り
」
は
、
最
近
提
唱
さ
れ
た
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
に
も
密
接
に
繋
が
っ
て
い
ま
し

た
の
で
驚
き
ま
し
た
。

図２. 1980 年のワシントンＤＣ



▼
「
ス
ト
ッ
ク
型
ま
ち
づ
く
り
」

は
「
後
世
に
も
誇
れ
る
長
寿
命

の
ま
ち
づ
く
り
」

　
「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
の
長
寿
命
の
レ
ガ
シ
ー
建
築
」
に
最

も
重
要
な
こ
と
は
、
長
年
の
風
雨
に
晒

さ
れ
る
外
壁
が
劣
化
し
な
い
こ
と
が
最

低
条
件
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
外
壁

を
石
造
り
に
す
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

何
故
な
ら
ば
、
ど
の
よ
う
な
外
壁
で
あ

れ
、
人
工
の
素
材
で
あ
れ
ば
、
必
ず
次

の
日
か
ら
劣
化
が
始

ま
り
ま
す
。
従
っ
て
、

40
-
50
年
も
す
れ
ば
、

や
は
り
建
て
替
え
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
と

こ
ろ
が
、
外
壁
を
石
に

す
れ
ば
、
劣
化
す
る
ど

こ
ろ
か
長
寿
命
化
し
、

40
-50
年
後
に
や
っ
と

風
格
が
出
る
く
ら
い
で

す
。
実
際
、
当
院
外
壁

は
、
日
本
初
の
「
ブ
ラ

ジ
ル
産
の
ニ
ュ
ー
・
ジ
ャ

ロ
・
ベ
ネ
チ
ア
ー
ノ
」

を
全
面
に
使
用
し
、
８

年
以
上
が
経
過
し
ま
し

た
が
、
石
の
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
は
１
度
も
行
わ
ず

と
も
新
品
同
様
で
す
。

（
図
３
）

　

と
こ
ろ
が
、
戦
後
の
日
本
は
「
ハ
コ

モ
ノ
は
カ
ネ
が
か
か
っ
て
国
を
潰
す
」

と
の
誤
っ
た
大
合
唱
の
下
、
ス
ク
ラ
ッ

プ
・
ア
ン
ド
・
ビ
ル
ド
の
ま
ち
づ
く
り

（
フ
ロ
ー
型
社
会
）
を
行
っ
て
き
ま
し

た
が
、
こ
れ
を
繰
り
返
し
て
い
け
ば
現

在
の
日
本
の
地
方
都
市
の
通
り
１
０
０

年
経
っ
て
も
何
も
残
ら
ず
、
私
た
ち
は

子
孫
に
と
っ
て
恥
ず
か
し
い
先
祖
と
な

り
果
て
ま
す
。
一
方
、
前
述
し
た
「
後

世
も
プ
ラ
イ
ド
を
持
つ
レ
ガ
シ
ー
溢

れ
る
ス
ト
ッ
ク
型
の
ま
ち
」
と
な
る
長

寿
命
の
建
物
を
１
つ
１
つ
創
っ
て
い
け

ば
、
１
０
０
年
後
に
は
、
日
本
国
民

の
誰
も
が
プ
ラ
イ
ド
を
持
つ
素
晴
ら

し
い
ま
ち
（
ス
ト
ッ
ク
型
社
会
）
が
で

き
、
そ
の
意
欲
と
覚
悟
は
後
世
に
よ
っ

て
脈
々
と
受
け
継
が
れ
る
訳
で
す
（
図

４
）。

▼「
ま
ち
な
か
病
院
を
核
と
し
た

ス
ト
ッ
ク
型
ま
ち
づ
く
り
」
は

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標
そ
の
も
の

　

図
５
が
、
既
成
市
街
地
を
利
用
し
た

「
ま
ち
な
か
病
院
を
核
と
し
た
ス
ト
ッ

ク
型
ま
ち
づ
く
り
」
即
ち
「
八
代
モ
デ

ル
」（
目
標
11
）
で
、「
ど
ん
な
ま
ち
に

住
み
た
い
の
か
」
に
対
す
る
具
体
的
な

答
え
で
す
。
そ
の
要
点
を
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

目
標
を
加
え
な

が
ら
解
説
す
る

と
、
ま
ち
は
緑

溢
れ
る
環
境
の
も

と
、
中
心
に
み
ん

な
が
集
ま
れ
る
広

場
が
あ
り
、
そ
の

周
囲
の
既
存
の
史

跡
な
ど
の
遺
産
や

ア
ー
ケ
ー
ド
を
利

用
し
な
が
ら
、
先

ず
、
ま
ち
な
か
病

院
が
長
寿
命
の
レ

ガ
シ
ー
の
建
物
を

創
り
ま
す
。
そ
の

ま
ち
づ
く
り
へ
の

意
欲
と
覚
悟
は

自
治
体
の
み
な
ら

ず
住
民
に
も
通
じ

て
、
市
役
所
、
郵

便
局
、
警
察
署
、

学
校
な
ど
の
公
共

図３. 新築後８年以上を経過した熊本総合病院

図４.「ストック型まちづくりは」の「後世にも誇れる長寿命のまちづくり」



施
設
や
銀
行
、
リ
ハ
ビ
リ
施
設
、
か
か

り
つ
け
医
な
ど
１
つ
１
つ
が
病
院
に
負

け
な
い
長
寿
命
の
レ
ガ
シ
ー
を
建
て
て

い
き
ま
す
。
そ
う
す
れ
ば
、
高
齢
者
は

緑
に
溢
れ
た
広
場
の
散
歩
道
を
一
周
す

る
だ
け
で
、
健
康
や
福
祉
に
安
心
し
て

（
目
標
３
）、
心
地
よ
い
日
常
生
活
が
完

結
す
る
と
い
う
訳
で
す
。
そ
し
て
、
そ

こ
に
目
を
つ
け
た
マ
ン
シ
ョ
ン
業
者
が

ま
ち
に
相
応
し
い
マ
ン
シ
ョ
ン
を
林
立

さ
せ
て
い
く
と
い

う
構
図
で
す
。
中

心
地
の
周
囲
は

閑
静
な
住
宅
と

教
育
の
質
も
向

上
・
充
実
し
た
教

育
ゾ
ー
ン
（
目
標

４
）、
次
に
雇
用
、

働
き
が
い
や
技
術

革
新
を
促
進
す
る

産
業
と
仕
事
ゾ
ー

ン
（
目
標
８
な
ら

び
に
９
）、
そ
し

て
外
側
に
、
農
場

や
緑
豊
か
な
陸
地

（
目
標
15
）
は
勿

論
の
事
、
海
に
は

港
湾
が
充
実
し
、

汚
染
の
な
い
美
し

い
豊
か
な
海
（
目

標
14
）
も
拡
が
っ

て
い
く
訳
で
す
。

こ
の
よ
う
に
、「
ま
ち
な
か
病
院
を
核

と
し
た
ス
ト
ッ
ク
型
ま
ち
づ
く
り
」
は

本
質
を
つ
い
て
い
る
の
か
、
関
係
す
る

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
殆
ど
の
目
標
を
自
然
と
ク

リ
ア
し
て
い
ま
す
。

現
在
、
ま
だ
ま
だ
途
上
で
す
が
、
機

会
が
あ
る
毎
に
直
接
、
市
や
県
の
首
長

に
働
き
か
け
る
他
、
様
々
な
方
面
か
ら

依
頼
さ
れ
る
講
演
の
中
で
、
こ
の
「
ま

ち
な
か
病
院
を
核
と
す
る
ス
ト
ッ
ク
型

ま
ち
づ
く
り
」
が
「
今
後
の
日
本
の
国

づ
く
り
に
繋
が
る
こ
と
」
を
声
を
大
に

し
て
提
唱
し
て
い
ま
す
が
、
残
念
な
が

ら
広
く
流
布
す
る
に
至
っ
て
お
り
ま
せ

ん
。
そ
れ
で
も
、
八
代
市
で
は
当
院
の

病
院
建
設
が
起
爆
剤
と
な
り
市
庁
舎

建
設
に
も
拍
車
が
か
か
り
、
今
年
中
に

竣
工
予
定
で
す
。
新
規
リ
ハ
ビ
リ
病
院

や
医
院
の
建
設
も
続
い
て
い
ま
す
。
ま

た
、
予
想
し
て
い
た
と
お
り
、「
健
康

に
安
心
な
誇
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」
が
進

む
と
い
う
業
者
の
判
断
か
ら
、
ま
ち
に

似
合
っ
た
マ
ン
シ
ョ
ン
が
林
立
し
て
お

り
、
新
聞
に
も
「
八
代
市
は
ま
ち
な
か

相
対
的
都
市
集
中
が
九
州
で
も
指
折
り

と
な
り
、
再
都
市
化
に
向
か
っ
て
い
る
」

と
報
じ
ら
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
前
述

の
よ
う
な
様
々
な
要
因
か
ら
市
が
魅

力
的
な
ま
ち
に
変
貌
し
つ
つ
あ
る
こ
と

が
当
院
の
医
師
数
に
も
反
映
し
て
か
、

年
々
増
加
し
て
お
り
、
14
年
前
に
25
名

だ
っ
た
医
師
が
現
在
は
約
３
倍
の
72
名

と
な
っ
て
い
る
こ
と
も
併
記
し
た
く
思

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
徐
々
に
で
は
あ

り
ま
す
が
、
ま
ち
な
か
病
院
を
核
と
す

る
ス
ト
ッ
ク
型
の
ま
ち
作
り
は
着
実
に

進
ん
で
い
ま
す
。
ぜ
ひ
日
本
全
国
で
こ

の
よ
う
な
長
期
の
取
り
組
み
が
必
要
な

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
の
開
発
が
少
し
で

も
早
く
始
ま
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま

す
。
そ
の
先
例
に
な
れ
ば
望
外
の
幸
せ

で
す
。

図５.「まちなか病院を核としたストック型まちづくり」はＳＤＧｓの目標そのもの

SDGs 達成に向けての JCHOの貢献
JCHOニュース2021年夏号（vol.30）では東京新宿メディカルセンターの認知症フレンドリーな社会づくりへ向け

た病院を軸に地域を巻き込んだSDGsの取り組みを紹介しました。目標３「すべての人に健康と福祉を」と目標16「平
和と公正をすべての人に」を達成していく活動です。今号で取り上げた熊本総合病院の活動は、目標３を軸に、主とし
て目標11「住み続けられるまちづくりを」していくという長期的で包括的な取り組みです。
人口減少や地方の疲弊をなすがままにしてしまうのではなく、住民の安心の拠り所である病院が中心となって、地域

ぐるみで世代を超えてまちづくりをしていく。それにより真に豊かな地方を創生したい、そんな院長の信念を体現して
います。わたしたち JCHOの病院はSDGsへの貢献に向けて大きな一歩を踏み出しているのです。

（広報・コミュニケーション担当理事　徳岡　晃一郎）


